
VKO 1     

32,38,44,50,4,10,16,22                      

VKO 2     

33,39,45,51,5,11,17,23

VKO 3    

34,40,46,52,6,12,18,24      

VKO 4    

35,41,47,1,7,13,19,25       

VKO 5    

36,42,48,2,8,14,20,26         

VKO 6  

37,43,49,3,9,15,21,27        

MA

Naudanlihakäristys, 

perunasose/Pyttipannu, 

kananmuna, 

vadelmakiisseli

Broileriwokki, 

mustikkapiimämousse  

Broileripasta/ 

Broilerikiusaus, 

ruusunmarjakiisseli

Kinkkukiusaus/  

Cottage Pie,  

mansikkajogurtti

Butter chicken,riisi, 

mansikkakiisseli

Jauhelihabolognese, 

spaghetti, lämmin 

kasvislisäke, 

hedelmäkiisseli

KAS-

VIS

Nyhtökaurastroganoff/ 

Kasvispyttipannu
Kasviswokki

Palermon kasvispasta/ 

kasviskiusaus

Kasviskiusaus/ Cottage 

Pie kasvis      
Butter mifu Mifubolognese

TI
Kinkku-tai broilerpizza, 

hedelmäsalaatti

Lohilaatikko/     

lohipastavuoka, 

mansikkakiisseli

Savuporo-juustokeitto, 

sämpylä,             vohveli 

ja hillo

Koskenlaskijan 

kalakeitto,rieska,juus  

to,vispipuuro/marjarahk

a

Täytetyt paprikat, 

mustikakukko ja 

vaniljakastike

Broilerikeitto,sämpylä, 

juusto,      

omenapaistos ja 

vaniljakastike

KAS-

VIS
Tomaatti-mozzarellapizza

Kasviskiusaus/ 

Tomaattinen pastavuoka

Hyvänmielen 

kasvissosekeitto

Samettinen 

kukkakaalikeitto
Kasvistäytteiset paprikat Tomaattikeitto

KE

Paneroitu kala, 

perunasose, kylmäkastike, 

marjakiisseli

Tortillat/ 

Lindströminpihvit, 

paistetut perunat, 

vispipuuro

Kalagratiini, 

perunasose, 

talkkunahyve

Uunibroileri, 

currykastike,riisi, 

suklaakiisseli

Broileripyörykät, 

kastike,perunat, 

marjarahka

Uunimakkara, 

perunasose,    

mangorahka

KAS-

VIS
Kasviskepukat

Tortilla texmexmifu/ 

Pinaattiletut
Kasvisgratiini Vege-puikot Kasvispyörykät Kasvisnakit

TO

Hernekeitto /Nakkikeitto, 

ruispalaleipä, juusto, 

marjajogurtti/ 

pannukakku+ hillo

Kaalilaatikko, 

hedelmäsalaatti

Lihapyörykät/pihvit, 

kastike,  perunat,   

hedelmärahka

Kaalikääryleet,    

kahvileipä

Makaronilaatikko / 

jauhelihalasagnette, 

jäätelö ja hillo

Jauhelihamureke,   

kastike,kermaperunat,   

maitokiisseli ja hillo

KAS-

VIS

Kasvishernekeitto/   

Samettinen punajuurikeitto
Riisivelli

Kasvispyörykät, 

tsatsikikastike
Kasviskääryleet

Kasvismakaronilaatik 

ko/kasvislasagnette
Pinaatti-raejuustonapit

PE
Broilerilasagne,                  

jäätelö ja hillo

Paneroitu kalapala, 

perunasose, 

kylmäkastike, 

omenakiisseli

Paneroitu kana, 

perunasose,  

dippikastike, 

paahtokiisseli

Kreikkalainen 

kalavuoka,perunasose, 

puolukkaherkku

Kalapyörykkä,perunat, 

kylmäkastike,       

hedelmäjogurtti

Kermainen lohikeitto , 

ruispalaleipä, 

vadelmapiimämousse

KAS-

VIS
Kasvislasagne Bataatti-juurespihvit Vegenugetit, dippikastike

Kreikkalainen 

kasvisvuoka
Kasviskroketit

Juustomestarin 

kasviskeitto

HENKILÖKUNNAN LOUNASRUOKALISTA 2025-2026

Ateria sisältää lisäksi salaatit, leivät, levitteet ja juomat. 

Juhlapyhät ja raaka-aineiden toimitushäiriöt saattavat aiheuttaa muutoksia ruokalistaan.


